
MOIS AOUT 2026

Dimanche 2 août

* Départ 13H30 250-1 F

* Départ 9H00 204 PD

Mardi 4 août  

* Départ 9H00 PD

Mardi 11 août

* Départ 13H30 AF

* Départ 9H00 PD

Dimanche 16 août

* Départ 13H30 29 PD

PD

Mardi 18 août

AD

Dimanche 23 août

* Départ 13H30 46-1 F

Mardi 25 août

* Départ 13H30 AF

* Départ 9H00 249 PD

Vendredi 28 août

PD

Dimanche 30 août

* Départ 13H30 142 F

AD

Moigny s/ Ecole – Milly (13 km – 3 h 30 - dénivelé : 160 m). Animateur responsable : Claude BLIN, 
Covoiturage : 2,50 €/pers.

Chevreuse à l'Abbaye de Port-Royal (18 km - 5 h - dénivelé : 270 m). Animateur responsable : 
Martial AMADOUX, Covoiturage : 4 €/pers.

Blandy les Tours (20 km - 5 h 30 - dénivelé : 150 m). Animateur responsable : Olivier 
QUENTIER, Covoiturage : 3,50 €/pers.

Campus d'Orsay (11 km – 3 h - dénivelé : 160 m), Animateur responsable : Olivier QUENTIER, 
Covoiturage : 3 €/pers. 

Rambouillet  Epernon en ligne (17 km - 5 h - dénivelé : 140 m). Animateur responsable : Martial →

AMADOUX, Covoiturage : 5 €/pers. + Train : 3,40 €

Fontainebleau - Les Gorges du Houx (10 km - 2 h 30 - dénivelé : 250 m). Animateur responsable : 
Martial AMADOUX, Covoiturage : 3 €/pers.

* Départ 8H30
s/inscription mail : 
quentier@free.fr

Paris – de Vincennes à Boulogne (19 km - 5 h 30 - dénivelé : 100 m). Animateur responsable : 
Olivier QUENTIER, Covoiturage : 3,50 €/pers.

* Départ 8H30 Maincourt (19 km - 5 h 30 - dénivelé : 360 m). Animateur responsable : Olivier QUENTIER, 
Covoiturage : 4,5 €/pers.

Blandy-les-Tours - le bas Val d'Ancoeur (autour de la Base de Loisirs) (11,5 km – 3 h - dénivelé : 
140 m). Animateur responsable : Wilfrid BOSHOUWERS. Covoiturage : 3 €/pers.

Soignoles en Brie (11 km- 3 h – dénivelé : 100 m) Animateur responsable : Olivier QUENTIER, 
Covoiturage : 3 €/pers

Saint Sulpice de Favières à St Chéron par Souzy la Briche (17 km - 5 h - dénivelé : 300 m). 
Animateur responsable : Martial AMADOUX, Covoiturage : 2,50 €/pers.

* Départ 18H00
s/inscription mail : 
quentier@free.fr

Fontainebleau - rando de nuit (8 km + pique nique + 5 km). Animateur responsable : Olivier 
QUENTIER, Covoiturage : 3 €/pers. 

Itteville-Baulne (13 km - 3 h 30 – dénivelé : 150 m). Animateur responsable : Wilfrid 
BOSHOUWERS, Covoiturage : 1,50 €/pers. 

* Départ 8H30
s/inscription mail :
quentier@free.fr

Meudon (19 km - 5 h 30 - dénivelé : 380 m). Animateur responsable : Olivier QUENTIER, 
Covoiturage : 3,50 €/pers.

Lundi 31 août Assemblée générale extraordinaire à 19 h – Salle Cocteau à Lisses – Infos à venir


