Dimanche 3 mar

* Départ 13H30

Mardi 5 mar

* Départ 09HOO

Dimanche 10 mai

* Départ 09HO0

Mardi 12 mar

* Départ 13H30

* Départ 09HOO

Dimanche 17 mai

* Départ 13H30

Mardi 19 mar

* Départ 9HOO

Dimanche 24 mar

* Départ 13H30

Mardi 26 mar
* Départ 8 H 30

s/inscription mail :

quentier@free.fr

Dimanche 31 mai
* Départ 8 H 30

s/inscription mail :

quentier@free.fr

481 F

176  AD

PD

PD

66 F

175 F

AD

AD

MOIS DE MAT 2026

Vallée de |'Yerres autour de Boussy St Antoine (10 km - 2 h 30 - dénivelé : 140 m). Animateur
responsable : Martial AMADOUX, Covoiturage : 1€/pers.

Chevreuse - Autour de Dampierre (18 km - 5 h 30 - dénivelé : 420 m). Animateur responsable :
Jean Marie CHOUKROUN, Covoiturage : 3,50 €/pers.

Du lac de Créteil a Villa nova (16 km - 5 h - dénivelé : 170 m) - Arrét possible & 11 km. Animateur
responsable : Jean Marie CHOUKROUN, Covoiturage : 4 €/pers. + prévoir 2 € ou Navigo pour
refour

Epinay sur Orge (11 km - 2 h 30 - dénivelé : 100 m). Animateur responsable : Olivier QUENTIER,
Covoiturage : 2 €/pers.

Arbonne - Franchard (19 km - 5 h 30 - dénivelé : 250 m). Animateur responsable : Wilfrid
BOSHOUWERS, Covoiturage : 2 €/pers.

Evry - Ris (12 km - 3 h 45 - dénivelé : 130 m). Animateur responsable : Claude BLIN.
Covoiturage : 1€/pers.

Buthiers (autour de la Base de Loisirs) (17 km - 5 h - dénivelé : 150 m). Animateur responsable :
Martial AMADOUX. Covoiturage : 4 €/pers.

Cerny - Le Rocher Mignot (12 km - 3 h - dénivelé : 130 m). Animateur responsable : Wilfrid
BOSHOUWERS, Covoiturage : 2 €/pers.

Chateau Landon (21,5 km - 5 h 30 - dénivelé : 200 m). Animateur responsable : Olivier
QUENTTIER, Covoiturage : 5 €/pers. + 8 € péage/voiture

Louveciennes (20 km - 5 h 30 - dénivelé : 300 m). Animateur responsable : Olivier QUENTIER,
Covoiturage : 6 €/pers.



